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２2023年9月号３ 2023年9月号

　

占
冠
中
２
年　

杉
岡　

那
奈

●
１
日
目

　

私
は
原
爆
ド
ー
ム
を
見
て
、
と

に
か
く
壮
大
だ
と
感
じ
ま
し
た
。

原
爆
ド
ー
ム
は
爆
心
地
で
あ
る
島

病
院
か
ら
わ
ず
か
１
６
０
㍍
し
か

離
れ
て
い
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
鉄

骨
が
見
え
、
壁
が
剝
が
れ
落
ち
て

も
な
お
、
し
っ
か
り
と
そ
び
え
立

つ
そ
の
姿
は
、
原
爆
の
威
力
や
原

爆
ド
ー
ム
の
力
強
さ
等
を
表
し
て

い
る
よ
う
だ
と
感
じ
ま
し
た
。
周

り
を
高
い
ビ
ル
に
囲
ま
れ
て
い
た

そ
の
場
所
は
、
ど
こ
か
そ
の
ド
ー

ム
の
周
り
だ
け
は
別
の
世
界
に
い

る
よ
う
な
感
覚
で
し
た
。
そ
の
後

の
広
島
平
和
記
念
資
料
館
で
は
、

展
示
し
て
あ
っ
た
爆
心
地
付
近
の

銀
行
の
壁
が
強
く
印
象
に
残
っ
て

い
ま
す
。
そ
の
壁
は
原
爆
の
熱
線

に
よ
り
白
く
変
色
し
て
い
ま
し
た

が
、
人
が
座
っ
て
い
た
一
部
分
の

み
黒
く
残
っ
て
い
ま
し
た
。
原
爆

の
威
力
、
恐
ろ
し
さ
の
伝
わ
る
展

示
で
し
た
が
、
解
説
で
は
こ
の
人

影
の
方
の
遺
族
か
も
し
れ
な
い
、

と
名
乗
り
出
る
人
々
が
多
く
い
た

そ
う
で
す
。
そ
の
情
報
を
見
て
、

自
分
の
家
族
が
亡
く
な
っ
た
か
も

し
れ
な
い
場
所
を
資
料
館
に
展
示

し
て
く
だ
さ
っ
て
い
る
と
分
か

り
、
私
が
今
さ
ま
ざ
ま
な
資
料
を

見
ら
れ
て
い
る
あ
り
が
た
さ
を
再

確
認
し
ま
し
た
。
そ
し
て
、
こ
の

場
所
で
多
く
の
こ
と
を
学
び
た
い

と
強
く
再
考
し
ま
し
た
。
ま
た
、

今
目
の
前
に
あ
る
こ
の
場
所
で
、

８
月
６
日
に
人
が
１
人
一
瞬
に
し

て
亡
く
な
っ
て
し
ま
っ
た
、
と
い

う
普
段
な
ら
ば
決
し
て
経
験
で
き

な
い
状
況
に
、
ど
っ
と
心
拍
数
が

上
が
り
、
言
い
表
せ
な
い
緊
張
感

と
恐
怖
心
に
襲
わ
れ
ま
し
た
。
そ

の
後
、
私
た
ち
は
被
爆
者
で
あ
る

脇
舛
友
子
さ
ん
の
お
話
を
伺
い
ま

し
た
。
友
子
さ
ん
は
３
歳
の
頃
に

被
爆
し
、
そ
こ
か
ら
現
在
ま
で
の

体
験
な
ど
を
お
話
し
し
て
く
だ
さ

い
ま
し
た
。
８
月
６
日
当
日
の
お

話
も
聞
き
ま
し
た
が
、
私
が
最
も

驚
い
た
の
は
そ
の
後
の
生
活
の
こ

と
で
し
た
。
強
い
放
射
能
に
よ
る

後
遺
症
や
白
血
病
と
闘
い
な
が
ら

生
活
し
て
い
た
友
子
さ
ん
は
、
就

職
の
面
接
で
「
あ
な
た
は
被
爆
し

て
い
ま
す
か
？
」
と
聞
か
れ
た
そ

う
で
す
。
こ
の
こ
と
に
は
強
い
衝

撃
を
受
け
た
と
同
時
に
、
被
爆
し

て
し
ま
っ
た
と
い
う
だ
け
で
、
た

と
え
後
遺
症
が
少
な
く
て
も
〝
普

通
の
生
活
″
を
す
る
こ
と
が
こ
ん

な
に
も
難
し
く
な
る
の
か
、
と
思

い
、
胸
が
痛
ん
だ
こ
と
を
覚
え
て

い
ま
す
。

●
２
日
目

　

２
日
目
は
被
爆
建
物
巡
り
か
ら

始
ま
り
ま
し
た
。
街
中
を
歩
く

と
、
当
時
被
爆
し
た
建
物
の
壁
な

ど
の
一
部
を
残
し
て
建
物
が
新
し

く
建
て
ら
れ
て
い
ま
し
た
。
原
爆

に
負
け
ず
に
残
っ
た
建
物
は
や
は

り
鉄
筋
コ
ン
ク
リ
ー
ト
製
の
工
場

や
銀
行
ば
か
り
で
し
た
。
し
か

し
、
そ
の
よ
う
な
残
っ
た
建
物
の

持
ち
主
た
ち
は
、
原
爆
が
投
下
さ

れ
た
日
の
翌
日
か
ら
無
料
で
ビ
ー

ル
を
配
る
な
ど
、
被
害
に
遭
っ
た

人
々
の
た
め
に
働
い
て
い
た
そ
う

で
す
。
そ
の
全
員
が
協
力
す
る
姿

勢
や
、
被
爆
し
た
建
物
を
一
部
で

も
残
そ
う
と
考
え
た
人
々
に
強
く

心
を
打
た
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
そ

の
後
見
学
し
た
袋
町
小
学
校
や
本

川
小
学
校
で
も
、
当
時
使
用
さ
れ

た
伝
言
板
や
校
舎
自
体
を
後
世
へ

残
そ
う
と
す
る
人
々
の
意
志
と
努

力
を
強
く
感
じ
ま
し
た
。
私
は
、

今
回
の
平
和
体
験
学
習
を
通
し

て
、
原
爆
の
悲
惨
さ
、
被
爆
者
の

方
々
の
苦
悩
、
こ
の
出
来
事
を
残

し
伝
え
よ
う
と
す
る
広
島
の
人
々

の
思
い
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
こ
と
を

学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
特
に

強
く
感
じ
た
、
原
爆
の
現
実
を
後

世
へ
残
し
伝
え
よ
う
と
い
う
人
々

の
努
力
を
、
私
た
ち
も
し
っ
か
り

受
け
継
ぐ
こ
と
が
で
き
た
と
思
い

ま
す
。
こ
れ
か
ら
は
、
学
ん
だ
こ

と
を
さ
ま
ざ
ま
な
方
々
に
し
っ
か

り
と
伝
え
て
い
こ
う
と
思
い
ま

す
。
最
後
に
、
こ
の
よ
う
な
貴
重

な
機
会
を
与
え
て
い
た
だ
き
、
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

占
冠
中
２
年　

鈴
木　

楊
生

●
１
日
目

　

ま
ず
私
は
、
広
島
平
和
記
念
資

料
館
へ
行
き
ま
し
た
。
そ
こ
に

は
、
被
爆
後
の
写
真
や
物
な
ど
が

多
数
展
示
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
私

は
、
な
か
な
か
前
の
時
代
の
こ
と

な
の
で
展
示
物
も
あ
ま
り
な
い
の

か
と
思
っ
て
い
ま
し
た
が
、
た
く

さ
ん
あ
っ
た
こ
と
に
よ
り
、
後
世

に
伝
え
て
い
く
、
こ
の
よ
う
な
こ

と
は
繰
り
返
し
て
は
い
け
な
い
と

い
う
強
い
意
志
を
感
じ
ま
し
た
。

次
に
、
被
爆
者
の
友
子
さ
ん
の
話

を
聞
き
に
行
き
ま
し
た
。
私
は
聞

き
に
行
く
前
、
話
が
怖
す
ぎ
て
寝

ら
れ
な
く
な
っ
て
し
ま
っ
た
ら
ど

う
し
よ
う
と
思
っ
て
い
た
の
で
す

が
、
実
際
に
聞
い
て
み
る
と
明
る

く
話
し
て
お
り
、
し
ん
み
り
し
た

空
間
に
な
ら
な
く
て
良
か
っ
た
で

す
。
私
が
聞
い
て
驚
い
た
こ
と

は
、
友
子
さ
ん
は
当
時
３
歳
で
、

私
は
３
歳
の
頃
の
記
憶
な
ど
な
い

の
に
覚
え
て
い
た
こ
と
で
す
。
そ

れ
だ
け
悲
惨
な
現
場
だ
っ
た
の
か

と
思
い
浮
か
べ
る
と
、
原
爆
が
い

か
に
恐
ろ
し
い
か
再
度
確
認
で
き

ま
し
た
。
こ
の
よ
う
な
話
を
聞
く

と
、
日
々
平
和
に
生
き
ら
れ
る
あ

り
が
た
み
を
確
認
で
き
ま
し
た
。

現
在
被
爆
者
の
高
齢
化
が
進
む

中
、
話
を
聞
け
る
時
代
に
生
ま
れ

た
こ
と
、
そ
し
て
、
こ
の
よ
う
な

機
会
を
与
え
て
く
れ
た
こ
と
に
感

謝
し
ま
す
。

●
２
日
目

　

２
日
目
、
ま
ず
私
は
被
爆
し
た

建
物
を
見
て
回
り
ま
し
た
。
こ
の

ガ
イ
ド
さ
ん
も
被
爆
者
で
し
た
。

こ
こ
で
は
、
被
爆
後
に
街
を
復
興

さ
せ
る
た
め
に
道
を
整
備
す
る

際
、
被
爆
し
た
が
残
っ
た
建
物
の

せ
い
で
道
の
幅
が
変
化
し
た
な
ど

の
こ
と
を
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

私
は
、
被
爆
し
て
残
っ
た
建
物
は

原
爆
ド
ー
ム
だ
け
だ
と
思
っ
て
い

ま
し
た
が
、
意
外
に
も
た
く
さ
ん

あ
り
驚
き
ま
し
た
。
で
す
が
、
大

抵
は
外
壁
は
そ
の
ま
ま
だ
け
ど
内

装
は
変
わ
っ
て
い
ま
し
た
。
そ
の

他
に
は
、
被
爆
後
の
壁
を
一
部
に

は
め
込
ん
だ
建
物
が
あ
り
ま
し

た
。
私
は
被
爆
前
と
被
爆
後
、
そ

し
て
今
の
街
の
変
化
を
見
る
と
、

街
は
一
変
し
た
な
と
思
い
ま
し

た
。
今
、
核
爆
弾
を
な
く
そ
う
と

取
り
組
ん
で
い
る
の
は
日
本
だ
け

で
す
。
で
す
が
、
こ
の
悲
惨
な
出

来
事
を
伝
え
て
い
け
ば
、
核
を
持

つ
国
が
少
な
く
な
る
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。

　

占
冠
中
２
年　

中
本　

帆
香

●
１
日
目

　

私
は
、
初
め
原
爆
ド
ー
ム
を
見

て
、
コ
ン
ク
リ
ー
ト
の
建
物
が
こ

ん
な
に
も
残
酷
な
形
に
変
わ
っ
て

し
ま
う
ん
だ
と
い
う
恐
怖
を
感
じ

ま
し
た
。
次
に
広
島
平
和
記
念
資

料
館
に
行
き
、
被
爆
者
の
実
態
を

知
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
そ
の

中
で
も
私
の
心
に
残
っ
て
い
る
の

は
、
被
爆
し
た
人
の
体
の
こ
と
で

す
。
核
が
落
ち
た
瞬
間
に
熱
風
に

包
ま
れ
、
皮
膚
が
垂
れ
下
が
っ
て

し
ま
う
ほ
ど
の
大
や
け
ど
に
な
っ

た
な
ど
の
実
際
の
写
真
や
イ
ラ
ス

ト
、
被
爆
者
の
文
な
ど
で
表
さ
れ

て
い
る
の
が
と
て
も
悲
惨
で
現
実

に
起
こ
っ
た
こ
と
だ
と
は
思
え
ま

せ
ん
で
し
た
。
さ
ら
に
、
被
爆
し

生
き
残
れ
た
は
い
い
も
の
の
、
お

金
が
な
く
て
生
き
ら
れ
な
い
が
生

き
る
し
か
な
か
っ
た
と
い
う
言
葉

が
と
て
も
心
に
響
き
ま
し
た
。
次

に
被
爆
体
験
講
話
で
は
、
当
時
３

歳
だ
っ
た
と
い
う
方
に
お
話
を
聞

き
ま
し
た
。
そ
の
方
は
、
お
母
さ

ん
と
歩
い
て
い
る
時
に
自
分
に
向

か
っ
て
く
る
人
た
ち
に
お
化
け
が

来
た
と
言
い
泣
き
止
ま
な
か
っ
た

そ
う
で
す
。
私
は
、
そ
の
通
り
だ

と
思
い
ま
し
た
。
３
歳
の
子
ど
も

が
そ
ん
な
状
況
を
見
た
ら
誰
だ
っ

て
そ
う
思
う
は
ず
で
す
し
、
何
歳

に
な
っ
て
も
耐
え
ら
れ
な
い
場
だ

っ
た
の
だ
ろ
う
と
感
じ
ま
し
た
。

●
２
日
目

　

平
和
の
学
び
２
日
目
は
、
被
爆

建
物
巡
り
で
実
際
に
被
爆
し
た
建

物
を
見
て
回
り
ま
し
た
。
そ
の
中

で
も
心
に
残
っ
た
こ
と
は
、当
時
、

避
難
所
に
な
っ
て
い
た
袋
町
小
学

校
と
い
う
と
こ
ろ
で
は
、
小
学
校

の
黒
板
に
、
た
く
さ
ん
の
人
の
名

前
と
探
し
て
い
ま
す
な
ど
の
メ
ッ

セ
ー
ジ
が
残
さ
れ
て
お
り
、
私

は
、
み
ん
な
で
一
生
懸
命
家
族
な

ど
を
探
し
て
い
る
と
い
う
状
況
を

考
え
る
だ
け
で
も
切
な
く
な
り
ま

し
た
。
次
に
行
っ
た
本
川
小
学
校

平
和
資
料
館
で
は
、
家
具
な
ど
の

物
が
溶
け
た
り
変
形
し
た
り
し
て

お
り
、
い
つ
も
使
っ
て
い
る
物
が

一
瞬
で
壊
れ
て
し
ま
う
こ
と
が
想

像
で
き
な
い
と
感
じ
ま
し
た
。
最

後
に
、
平
和
の
学
び
を
通
し
て
感

じ
た
こ
と
は
、
当
た
り
前
の
生
活

が
一
瞬
で
壊
れ
て
し
ま
う
、
と
い

う
怖
さ
と
本
当
に
原
爆
、
戦
争
は

あ
っ
て
は
い
け
な
い
こ
と
な
ん
だ

と
改
め
て
実
感
し
ま
し
た
。
さ
ら

に
、
生
き
ら
れ
る
と
い
う
こ
と
が

ど
れ
だ
け
幸
せ
な
の
か
に
つ
い
て

も
考
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

第37回 広島平和体験学習第37回 広島平和体験学習

　

和和
6060
年
３
月
に
平
和
の
村
宣

年
３
月
に
平
和
の
村
宣

　
　
　
　

言
を
採
択
し
て
以
降
、「
占

言
を
採
択
し
て
以
降
、「
占

冠
村
教
育
を
語
る
住
民
会
議
」
が

冠
村
教
育
を
語
る
住
民
会
議
」
が

中
心
と
な
り
、
ヒ
ロ
シ
マ
・
ナ
ガ

中
心
と
な
り
、
ヒ
ロ
シ
マ
・
ナ
ガ

サ
キ
の
惨
劇
を
絶
対
に
繰
り
返
さ

サ
キ
の
惨
劇
を
絶
対
に
繰
り
返
さ

ず
核
も
戦
争
も
な
い
平
和
な
社
会

ず
核
も
戦
争
も
な
い
平
和
な
社
会

を
願
い
、
村
内
の
中
学
生
を
広
島

を
願
い
、
村
内
の
中
学
生
を
広
島

県
に
派
遣
す
る
「
広
島
平
和
体
験

県
に
派
遣
す
る
「
広
島
平
和
体
験

学
習
事
業
」
を
行
っ
て
い
ま
す
。

学
習
事
業
」
を
行
っ
て
い
ま
す
。

今
回
は
生
徒
７
人
・
引
率
２
人

今
回
は
生
徒
７
人
・
引
率
２
人

が
参
加
し
ま
し
た
。
ヒ
ロ
シ
マ
の

が
参
加
し
ま
し
た
。
ヒ
ロ
シ
マ
の

地
か
ら
学
ん
だ
こ
と
や
感
じ
た
こ

地
か
ら
学
ん
だ
こ
と
や
感
じ
た
こ

と
を
報
告
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

と
を
報
告
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

昭昭
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占
冠
中
２
年　

八
木　

瑛
音

●
１
日
目

　

ま
ず
１
日
目
は
、
初
め
に
原
爆

ド
ー
ム
を
見
学
し
ま
し
た
。
自
分

は
被
爆
し
た
建
物
を
見
る
の
は
初

め
て
で
や
は
り
実
物
を
見
る
と
原

爆
の
恐
ろ
し
さ
改
め
て
感
じ
ま
し

た
。
次
は
広
島
平
和
記
念
資
料
館

に
行
き
、
被
爆
時
に
残
っ
た
衣
服

な
ど
を
見
ま
し
た
。
そ
こ
に
は
実

際
に
被
爆
者
が
書
い
た
被
爆
時
の

状
況
を
表
す
文
章
な
ど
が
あ
り
、

そ
こ
で
被
爆
者
の
当
時
の
心
境
な

ど
を
見
ま
し
た
。
そ
し
て
最
後
に

被
爆
者
で
あ
る
脇
舛
友
子
さ
ん
か

ら
お
話
を
聞
き
ま
し
た
。
脇
舛
さ

ん
は
当
時
３
歳
で
被
爆
し
、
そ
の

時
の
状
況
を
今
で
も
忘
れ
ら
れ
な

い
と
お
っ
し
ゃ
っ
て
い
ま
し
た
。

私
は
も
う
３
歳
の
頃
の
こ
と
な
ど

覚
え
て
お
ら
ず
、
そ
れ
ほ
ど
の
衝

撃
的
な
出
来
事
だ
っ
た
こ
と
が
分

か
り
ま
し
た
。
ま
ず
、
１
日
目
で

は
被
爆
者
の
実
体
験
や
被
爆
者
が

被
爆
時
に
着
て
い
た
服
な
ど
を
見

て
原
爆
の
恐
ろ
し
さ
を
改
め
て
感

じ
、
原
爆
の
被
害
の
大
き
さ
や

人
々
に
与
え
た
影
響
を
学
び
ま
し

た
。

●
２
日
目

　

２
日
目
は
ま
ず
被
爆
建
物
巡
り

を
し
ま
し
た
。
福
屋
デ
パ
ー
ト
と

い
う
被
爆
を
し
た
建
物
を
見
学
し

ま
し
た
。
原
爆
の
被
害
を
実
際
に

受
け
た
建
物
が
場
所
を
変
え
ず
に

営
業
し
て
い
る
こ
と
は
珍
し
い
そ

う
で
す
。
見
た
目
だ
け
で
は
被
爆

し
た
と
は
思
え
な
い
ほ
ど
に
き
れ

い
な
外
観
で
広
島
の
人
た
ち
の
復

興
に
対
す
る
強
い
思
い
を
感
じ
ま

し
た
。
次
に
袋
町
小
学
校
平
和
資

料
館
に
行
き
、
当
時
の
人
た
ち
が

黒
板
に
生
存
確
認
を
行
っ
た
と
み

ら
れ
る
も
の
を
見
て
、
や
は
り
当

時
は
携
帯
電
話
も
な
か
っ
た
た
め

現
在
よ
り
も
生
存
確
認
が
難
し
く

大
変
な
も
の
だ
っ
た
の
だ
と
感
じ

ま
し
た
。
最
後
に
本
川
小
学
校
平

和
資
料
館
に
行
き
被
爆
時
に
出
た

建
物
の
窓
が
熱
せ
ら
れ
て
変
形
し

た
物
な
ど
を
見
ま
し
た
。
人
間
の

体
よ
り
硬
い
物
が
変
形
す
る
と
い

う
こ
と
は
人
間
も
と
て
も
苦
し
い

思
い
を
し
た
と
思
い
ま
す
。
今
回

の
平
和
体
験
学
習
で
原
爆
の
恐
ろ

し
さ
や
人
々
に
与
え
た
影
響
な
ど

を
学
べ
て
、
と
て
も
い
い
経
験
に

な
り
ま
し
た
。
こ
の
平
和
体
験
学

習
で
学
ん
だ
こ
と
を
忘
れ
ず
に
こ

れ
か
ら
後
世
に
伝
え
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

　

占
冠
中
２
年　

渡
辺　

竣
介

●
１
日
目

　

私
た
ち
は
、
初
め
に
原
爆
ド
ー

ム
を
見
に
行
き
ま
し
た
。
そ
こ

は
、
思
っ
て
い
た
よ
り
壊
さ
れ
て

お
り
、
戦
争
の
悲
惨
さ
を
物
語
っ

て
い
る
建
物
で
し
た
。
次
は
、
広

島
平
和
記
念
資
料
館
に
行
き
ま
し

た
。
特
に
心
に
残
っ
て
い
る
こ
と

は
二
つ
あ
り
ま
す
。
一
つ
目
は
、

被
爆
に
よ
り
、
全
身
に
や
け
ど
を

負
っ
た
子
ど
も
の
写
真
で
す
。
こ

の
写
真
を
見
た
時
は
被
爆
の
恐
ろ

し
さ
や
一
日
一
日
の
大
切
さ
を
感

じ
ま
し
た
。
二
つ
目
は
、
放
射
線

に
よ
っ
て
死
の
斑
点
が
出
た
兵
士

の
写
真
で
す
。
こ
の
写
真
を
見
た

時
は
気
を
失
う
ほ
ど
衝
撃
を
受
け

ま
し
た
。
放
射
線
は
、
浴
び
た
人

た
ち
の
生
活
を
狂
わ
す
ほ
ど
悲
惨

な
も
の
だ
と
知
り
、
二
度
と
同
じ

過
ち
を
繰
り
返
し
て
は
い
け
な
い

と
思
い
ま
し
た
。
次
は
、
被
爆
体

験
講
話
を
聞
き
ま
し
た
。
講
話
を

し
て
く
れ
た
脇
舛
友
子
さ
ん
は
、

被
爆
で
体
験
し
た
こ
と
や
そ
の
後

の
出
来
事
を
話
し
て
く
れ
ま
し

た
。
一
番
驚
い
た
話
は
、
子
ど
も

が
小
石
を
食
べ
な
が
ら
餓
死
し
て

い
た
こ
と
で
す
。
食
料
に
困
ら
な

い
今
を
大
事
に
し
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
し
た
。

●
２
日
目

　

２
日
目
は
初
め
に
被
爆
建
物
巡

り
を
し
ま
し
た
。
特
に
心
に
残
っ

た
こ
と
は
、
袋
町
小
学
校
平
和
資

料
館
の
壁
や
黒
板
に
書
い
て
あ
る

言
葉
で
す
。
内
容
は
、
伝
言
や
消

息
を
絶
っ
た
人
の
名
前
が
書
い
て

あ
り
ま
し
た
。
私
は
、
書
い
て
あ

る
言
葉
の
一
文
字
一
文
字
が
戦
争

の
怖
さ
や
書
い
た
人
の
気
持
ち
が

含
ま
れ
て
い
る
と
思
い
ま
し
た
。

ま
だ
ど
こ
か
の
壁
に
言
葉
が
書
き

残
さ
れ
て
い
た
ら
見
つ
け
た
い
と

思
い
ま
し
た
。
次
は
、
本
川
小
学

校
平
和
資
料
館
に
行
き
ま
し
た
。

心
に
残
っ
た
写
真
は
、
原
子
爆
弾

が
投
下
さ
れ
る
前
と
投
下
さ
れ
た

後
の
広
島
の
様
子
で
す
。
原
子
爆

弾
の
怖
さ
が
非
常
に
伝
わ
る
写
真

だ
と
思
い
ま
し
た
。
戦
争
を
し
て

は
な
ら
な
い
こ
と
や
一
日
一
日
の

大
切
さ
、
親
や
友
達
な
ど
の
い
ろ

い
ろ
な
人
に
感
謝
を
伝
え
る
大
切

さ
、
英
語
の
大
切
さ
を
学
ぶ
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。
こ
の
広
島
平
和

体
験
学
習
で
学
ん
だ
こ
と
を
た
く

さ
ん
の
人
に
伝
え
、
戦
争
の
な
い

日
々
を
過
ご
せ
る
よ
う
頑
張
っ
て

い
き
た
い
で
す
。

　

ト
マ
ム
学
校
８
年

　
　
　
　
　
　
　

神
部　

爽
椰

●
１
日
目

　

私
た
ち
は
、
広
島
平
和
体
験
学

習
で
ま
ず
原
爆
ド
ー
ム
に
行
き
ま

し
た
。
原
爆
ド
ー
ム
を
見
る
と
本

当
に
こ
こ
に
原
爆
が
落
ち
た
ん
だ

と
思
い
ま
し
た
。
原
爆
ド
ー
ム
の

上
の
鉄
骨
が
見
え
る
よ
う
に
な
っ

て
い
て
恐
ろ
し
い
威
力
だ
な
と
感

じ
ま
し
た
。
次
に
広
島
平
和
記
念

資
料
館
に
行
き
ま
し
た
。
中
の
写

真
に
や
け
ど
を
し
て
、
手
が
な
く

な
っ
て
い
る
女
の
子
の
写
真
が
あ

り
ま
し
た
。
す
ご
く
痛
そ
う
で
、

泣
き
そ
う
で
し
た
。
私
は
こ
の
女

の
子
の
家
族
が
生
き
て
い
る
こ
と

を
願
い
ま
し
た
。
そ
の
他
に
も
、

溶
け
て
固
ま
っ
て
塊
に
な
っ
て
い

る
石
や
爆
風
の
写
真
な
ど
が
あ

り
、
つ
ら
い
気
持
ち
に
な
り
ま
し

た
。
塊
に
な
っ
た
石
は
ど
の
く
ら

い
の
秒
数
で
な
っ
た
の
だ
ろ
う
だ

っ
た
り
、
爆
風
の
写
真
は
ア
メ
リ

カ
兵
が
撮
っ
た
の
だ
ろ
う
か
な
ど

の
疑
問
が
浮
か
び
ま
し
た
。
私
は

現
地
に
行
っ
て
か
ら
原
爆
へ
の
気

持
ち
が
変
わ
り
ま
し
た
。
と
て
も

言
葉
で
言
い
表
せ
な
い
で
す
。
原

爆
が
投
下
さ
れ
た
後
も
、
空
気
を

吸
っ
た
り
、
川
の
水
を
飲
ん
で
内

部
被
ば
く
を
す
る
こ
と
で
、
生
涯

に
わ
た
っ
て
悪
影
響
が
出
る
。
が

ん
に
な
っ
た
り
、
白
血
病
に
な
っ

た
り
す
る
。
原
爆
は
人
と
人
と
の

信
頼
を
損
な
う
も
の
で
、
大
量
の

死
体
を
生
み
出
す
。
す
ご
く
影
響

力
の
あ
る
爆
弾
だ
か
ら
、
ど
ん
な

理
由
が
あ
っ
て
も
誰
も
使
用
し
て

は
い
け
な
い
と
思
い
ま
し
た
。

●
２
日
目

　

私
た
ち
は
被
爆
建
物
巡
り
で
、

い
ろ
い
ろ
な
こ
と
を
感
じ
ま
し

た
。
移
動
中
私
は
い
ろ
い
ろ
な
建

物
が
被
爆
後
も
残
っ
て
い
る
こ
と

を
知
り
、
驚
き
ま
し
た
。
残
っ
た

建
物
を
修
復
し
て
使
っ
て
い
た
り

と
前
と
同
じ
生
活
が
で
き
る
こ
と

を
め
ざ
し
た
り
、
願
っ
た
の
だ
と

思
い
ま
し
た
。
次
に
袋
町
小
学
校

平
和
資
料
館
に
行
き
ま
し
た
。
当

時
マ
ン
モ
ス
校
で
、
と
て
も
に
ぎ

わ
っ
て
い
た
そ
う
で
す
。
深
く
知

る
た
め
に
ビ
デ
オ
を
見
ま
し
た
。

一
番
衝
撃
的
だ
っ
た
こ
と
は
、
伝

言
を
使
っ
て
助
け
を
求
め
て
い
た

こ
と
で
し
た
。
私
は
伝
言
を
書
く

時
の
気
持
ち
は
と
て
つ
も
な
く
困

っ
て
い
て
、
泣
き
な
が
ら
書
い
た

の
だ
と
思
い
ま
し
た
。
生
き
て
い

る
こ
と
が
分
か
ら
な
く
な
っ
た
人

も
た
く
さ
ん
い
て
つ
ら
か
っ
た
と

思
い
ま
す
。
次
に
本
川
小
学
校
平

和
資
料
館
に
行
き
ま
し
た
。
そ
こ

に
は
、
火
葬
さ
れ
て
い
る
死
体
や

歩
兵
銃
が
あ
っ
て
、
戦
争
の
怖
さ

を
改
め
て
感
じ
ま
し
た
。
日
本
が

戦
争
を
始
め
な
い
た
め
に
、
互
い

に
認
め
合
っ
て
譲
り
合
い
、
思
い

や
る
こ
と
が
大
切
だ
と
思
い
ま
し

た
。
学
び
の
機
会
を
村
の
方
々
に

与
え
て
も
ら
っ
た
こ
と
、
深
く
感

謝
し
て
い
ま
す
。

　

ト
マ
ム
学
校
８
年

　
　
　
　
　
　
　

藤
本　

日
々

●
１
日
目

　

私
た
ち
は
最
初
に
原
爆
ド
ー
ム

を
訪
ね
ま
し
た
。
写
真
で
は
何
度

も
見
て
い
ま
し
た
が
、
や
は
り
実

物
か
ら
は
感
じ
ら
れ
る
も
の
が
多

く
あ
り
ま
し
た
。
78
年
前
、
実
際

に
こ
こ
に
爆
弾
が
落
ち
た
と
い
う

こ
と
を
し
っ
か
り
と
感
じ
ま
し

た
。
次
に
、
広
島
平
和
記
念
資
料

館
を
訪
ね
ま
し
た
。
資
料
館
で

は
、
亡
く
な
っ
た
方
や
そ
の
ご
遺

族
の
思
い
が
強
く
強
く
残
さ
れ
、

争
い
が
ど
れ
だ
け
残
酷
な
こ
と
か

を
し
っ
か
り
と
学
び
ま
し
た
。
そ

し
て
、
私
た
ち
は
被
爆
体
験
講
話

を
聞
か
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

実
際
に
被
爆
を
体
験
し
た
方
の
お

話
で
す
。
発
せ
ら
れ
る
言
葉
、
単

語
の
一
つ
一
つ
に
す
ご
く
感
情
が

込
も
っ
て
い
て
、
原
爆
に
よ
っ
て

何
が
起
こ
っ
た
の
か
を
よ
り
鮮
明

に
認
識
し
ま
し
た
。
こ
の
体
験
を

通
し
て
、
戦
争
は
絶
対
に
繰
り
返

し
て
は
い
け
な
い
悲
し
い
歴
史
で

あ
る
こ
と
、
戦
争
を
す
れ
ば
数
え

切
れ
な
い
ほ
ど
の
平
和
な
日
常
、

ま
ぶ
し
い
命
を
失
っ
て
し
ま
う
こ

と
、
そ
し
て
、
争
う
こ
と
が
ど
れ

だ
け
恐
ろ
し
い
こ
と
か
を
実
感
す

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

●
２
日
目

　

２
日
目
で
は
、
ま
ず
被
爆
建
物

巡
り
を
し
ま
し
た
。
被
爆
し
た
に

も
関
わ
ら
ず
残
っ
た
建
設
物
た
ち

は
、
改
装
さ
れ
た
り
一
部
を
取
り

壊
さ
れ
た
り
し
つ
つ
大
切
に
保
管

さ
れ
、
被
爆
当
時
の
ま
ま
の
姿
で

残
っ
て
い
ま
し
た
。
建
物
か
ら
昔

の
生
活
を
少
し
だ
け
の
ぞ
く
こ
と

が
で
き
、
と
て
も
面
白
か
っ
た
で

す
。
78
年
前
、
全
て
を
消
し
去
っ

た
原
爆
。
当
た
り
前
に
存
在
し
て

い
た
日
常
が
一
瞬
に
し
て
消
え
て

い
く
。
そ
ん
な
恐
ろ
し
い
こ
と
が

起
こ
っ
て
し
ま
っ
た
、
と
い
う
こ

と
を
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

あ
ん
な
過
ち
は
絶
対
に
繰
り
返
し

て
は
い
け
ま
せ
ん
。
繰
り
返
さ
な

い
た
め
に
も
、
我
々
人
類
は
手
を

つ
な
ぎ
、
互
い
を
尊
重
し
、
愛
を

持
っ
て
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を

取
る
必
要
が
あ
る
と
感
じ
ま
し

た
。
今
回
の
学
習
で
は
、
本
当
に

貴
重
な
体
験
を
さ
せ
て
い
た
だ
い

て
、
広
島
平
和
体
験
学
習
に
協
力

し
て
い
た
だ
い
た
皆
さ
ん
へ
の
感

謝
で
い
っ
ぱ
い
で
す
。
今
回
学
ん

だ
こ
と
を
心
に
留
め
、
平
和
は
大

切
だ
と
い
う
意
識
を
持
っ
て
生
き

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　　

引
率
者
（
教
諭
）

　
　
　
　
　
　

竹
澤　

恵
里
加

　

７
月
25
日
～
28
日
に
か
け
て
広

島
平
和
体
験
学
習
の
引
率
に
行
っ

て
き
ま
し
た
。
引
率
者
の
立
場
で

は
あ
り
ま
す
が
、
生
徒
た
ち
と
と

も
に
過
ご
し
た
４
日
間
は
、
改
め

て
平
和
の
大
切
さ
に
つ
い
て
考
え

を
深
め
ら
れ
る
も
の
と
な
り
ま
し

た
。

　

７
月
26
日
水
曜
日
、
こ
の
日
は

広
島
平
和
記
念
資
料
館
を
見
学

後
、
講
師
の
脇
舛
友
子
さ
ん
の
被

爆
体
験
講
話
を
聞
き
ま
し
た
。
１

９
４
５
年
８
月
６
日
月
曜
日
午
前

８
時
15
分
、
広
島
に
投
下
さ
れ
た

１
発
の
原
子
力
爆
弾
は
、
当
時
、

広
島
市
に
い
た
多
く
の
人
々
の
尊

い
命
を
奪
う
だ
け
で
な
く
、
存
命

し
て
も
後
遺
症
へ
の
苦
痛
や
不
安

の
日
々
、
そ
し
て
い
わ
れ
の
な
い

差
別
を
何
十
年
も
絶
え
間
な
く
与

え
続
け
ま
し
た
。

　

講
師
の
脇
舛
さ
ん
は
３
歳
の

時
、
母
の
実
家
が
あ
る
安
芸
高
田

市
か
ら
呉
市
の
自
宅
へ
汽
車
で
戻

る
途
中
、
原
爆
の
投
下
に
よ
っ
て

汽
車
が
止
ま
っ
た
た
め
、
被
災
し

た
広
島
市
内
を
通
っ
て
10
㌔
㍍
離

れ
た
呉
線
が
運
行
し
て
い
る
駅
に

向
か
っ
て
母
に
背
負
わ
れ
て
移
動

し
て
い
る
時
に
被
爆
し
、
17
歳
に

な
る
ま
で
得
体
の
知
れ
ぬ
体
調
不

良
、
被
爆
者
で
あ
る
こ
と
へ
の
負

い
目
や
差
別
と
闘
っ
て
い
ま
し

た
。
そ
れ
で
も
、
高
校
を
卒
業
す

る
日
の
朝
、
こ
の
日
を
生
き
て
迎

え
ら
れ
た
こ
と
に
大
き
な
喜
び
を

感
じ
、
こ
こ
ま
で
支
え
て
く
れ
た

両
親
に
感
謝
し
た
と
の
こ
と
で
、

今
で
も
そ
の
時
の
喜
び
と
感
謝
の

気
持
ち
を
胸
に
朝
の
散
歩
を
続
け

て
い
る
そ
う
で
す
。

　

７
月
27
日
木
曜
日
、
こ
の
日
は

広
島
市
内
に
あ
る
現
存
す
る
被
爆

建
物
巡
り
を
し
ま
し
た
。
被
爆
建

物
だ
け
で
な
く
、
そ
の
後
、
広
島

の
平
和
と
復
興
を
願
い
、
尽
力
し

た
方
々
の
モ
ニ
ュ
メ
ン
ト
も
見
る

こ
と
が
で
き
、
広
島
が
発
信
し
続

け
て
い
る
平
和
に
対
す
る
思
い
を

よ
り
深
く
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
そ
の
中
で
も
、
Ｎ
Ｈ
Ｋ
広
島

放
送
局
の
横
に
設
置
さ
れ
た
「
ヒ

ロ
シ
マ
の
火　

平
和
へ
の
灯
」
を

そ
ば
で
見
て
、説
明
を
受
け
た
時
、
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こ
の
広
島
平
和
体
験
学
習
と
31
日

に
行
わ
れ
た
反
核
平
和
の
火
リ
レ

ー
と
の
つ
な
が
り
を
じ
か
に
感
じ

ら
れ
、
生
徒
た
ち
が
さ
ら
に
今
回

の
学
び
に
深
み
を
増
せ
る
良
い
機

会
を
得
る
こ
と
が
で
き
た
と
思
い

ま
し
た
。

　

ち
な
み
に
モ
ニ
ュ
メ
ン
ト
は
、

「
当
時
、
福
岡
か
ら
兵
役
で
広
島

に
就
い
て
い
た
男
性
が
原
爆
投
下

直
後
、
書
店
を
営
む
叔
父
の
消
息

を
求
め
て
広
島
市
に
入
り
、
焼
け

野
原
と
な
っ
た
そ
の
場
の
残
り
火

を
カ
イ
ロ
に
採
取
し
、
彼
の
故
郷

（
福
岡
県
八
女
市
星
野
村
）
で
保

存
し
、
星
野
村
で
は
そ
の
後
、『
平

和
の
塔
』
が
建
て
ら
れ
て
こ
れ
に

炎
は
伝
承
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
そ

し
て
、
こ
の
Ｎ
Ｈ
Ｋ
広
島
放
送
局

の
横
に
設
置
さ
れ
て
い
る
『
平
和

へ
の
灯
』
モ
ニ
ュ
メ
ン
ト
の
火
と

広
島
平
和
記
念
公
園
の
中
央
に
灯

さ
れ
た
『
平
和
の
灯
』
の
二
つ
に

分
火
さ
れ
、
平
和
の
火
と
し
て
今

に
至
る
」
と
の
こ
と
で
し
た
。
そ

の
お
話
を
聞
い
て
、
反
核
平
和
の

火
リ
レ
ー
の
火
は
１
９
４
５
年
８

月
６
日
の
あ
の
日
か
ら
続
く
恒
久

の
平
和
へ
の
思
い
の
象
徴
で
あ
る

こ
と
を
実
感
し
、
こ
れ
か
ら
も
平

和
を
大
切
に
す
る
占
冠
村
の
活
動

が
絶
え
る
こ
と
な
く
続
い
て
ほ
し

い
と
願
う
１
日
で
し
た
。

　

最
後
に
、
こ
の
広
島
平
和
体
験

学
習
を
通
じ
て
感
じ
た
こ
と
は
、

核
兵
器
の
有
無
に
関
係
な
く
戦
争

自
体
決
し
て
起
こ
し
て
は
い
け
な

い
と
い
う
こ
と
で
す
。
た
だ
し
、

戦
争
と
は
一
部
の
人
た
ち
で
行
っ

て
い
る
わ
け
で
は
な
く
、
国
家
が

行
っ
て
い
る
わ
け
で
、
国
家
と
は

国
民
で
成
り
立
っ
て
い
る
こ
と
、

そ
れ
故
、
戦
争
は
国
民
の
意
見
で

行
わ
れ
て
し
ま
う
こ
と
を
忘
れ
て

は
い
け
な
い
と
思
い
ま
す
。
も
ち

ろ
ん
、
国
民
全
員
の
意
見
で
は
あ

り
ま
せ
ん
が
、
そ
の
時
の
政
権
を

決
め
る
の
は
国
民
に
よ
る
選
挙
で

あ
り
、
だ
か
ら
こ
そ
参
政
権
の
責

任
と
大
切
さ
を
国
民
一
人
一
人
が

忘
れ
て
は
い
け
な
い
と
思
い
ま

す
。
加
え
て
、
日
頃
か
ら
人
と
の

関
わ
り
方
に
も
気
を
付
け
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
と
思
い
ま
す
。「
自

分
を
正
当
化
す
る
た
め
に
誰
か
を

非
難
し
な
い
」「
自
分
の
価
値
観

で
人
の
良
し
悪
し
を
決
め
な
い
」

「
本
人
の
い
な
い
と
こ
ろ
で
人
の

悪
口
を
言
う
人
を
信
じ
な
い
し
、

本
人
の
い
な
い
と
こ
ろ
で
人
の
言

っ
た
悪
口
を
信
じ
る
人
は
も
っ
と

信
じ
な
い
」。
こ
の
行
動
が
国
家

レ
ベ
ル
で
守
ら
れ
な
く
な
る
と
戦

争
の
火
種
に
な
る
の
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。
差
別
、
偏
見
、
ハ
ラ
ス
メ

ン
ト
、
指
殺
人
、
自
粛
警
察
、
い

じ
め
。
今
の
日
本
で
戦
争
は
行
わ

れ
て
い
ま
せ
ん
が
、
実
は
戦
争
の

火
種
は
く
す
ぶ
っ
て
い
る
の
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。
皆
さ
ん
の
身

近
な
と
こ
ろ
に
自
己
の
正
当
性
を

理
由
に
他
者
を
攻
撃
し
、
誰
か
の

命
を
危
う
く
し
て
い
る
こ
と
は
あ

り
ま
せ
ん
か
？

　

戦
争
を
起
こ
さ
な
い
た
め
に

我
々
が
で
き
る
こ
と
、
そ
れ
は
自

己
が
投
票
に
行
く
こ
と
だ
け
で
な

く
選
挙
に
参
加
す
る
こ
と
の
大
切

さ
を
周
囲
の
人
に
伝
え
る
こ
と
、

加
え
て
、
人
と
人
と
の
関
わ
り
方

が
一
方
的
な
価
値
観
に
と
ら
わ
れ

た
社
会
に
な
っ
て
い
な
い
か
気
を

配
る
こ
と
で
、
み
ん
な
で
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ

（
持
続
可
能
な
開
発
目
標
）
を
め

ざ
し
、
世
界
的
に
平
和
な
社
会
を

守
る
行
動
を
し
て
い
け
た
ら
い
い

な
ぁ
と
思
い
ま
す
。

　

引
率
者
（
教
諭
）

　
　
　
　
　
　
　

半
澤　

雅
宏

　

私
の
母
は
樺
太
生
ま
れ
。
小
学

校
低
学
年
の
時
に
終
戦
を
迎
え
、

北
海
道
に
渡
っ
て
き
ま
し
た
。
空

襲
警
報
が
鳴
る
と
山
の
中
の
防
空

壕ご
う

の
よ
う
な
と
こ
ろ
に
隠
れ
た
こ

と
。
夜
は
見
つ
か
ら
な
い
よ
う
に

暗
く
し
て
過
ご
し
た
こ
と
。
そ
し

て
、
北
海
道
に
来
る
時
に
１
便
船

が
違
っ
た
ら
留
萌
沖
で
攻
撃
さ
れ

て
命
を
失
っ
て
い
た
こ
と
。
そ
ん

な
こ
と
を
毎
年
終
戦
の
日
が
近
づ

く
と
話
し
て
く
れ
ま
す
。

　

今
回
、
広
島
平
和
体
験
学
習
の

引
率
と
し
て
参
加
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。

　

30
年
ほ
ど
前
、
長
崎
の
原
爆
の

日
に
長
崎
市
平
和
公
園
に
立
ち
寄

る
こ
と
が
で
き
、
多
く
の
人
が
集

い
戦
争
・
原
爆
に
対
す
る
思
い
を

感
じ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
今

回
は
初
の
広
島
。
今
年
の
夏
の
暑

さ
の
心
配
も
あ
り
ま
す
が
、
そ
の

当
時
の
記
録
や
残
っ
て
い
る
建
物

な
ど
を
見
学
す
る
こ
と
も
楽
し
み

で
し
た
。

　

広
島
市
内
に
入
っ
て
バ
ス
の
中

か
ら
見
つ
け
た
の
が
、
広
島
の
街

の
象
徴
と
も
言
え
る
原
爆
ド
ー

ム
。
あ
の
日
か
ら
変
わ
る
こ
と
な

く
そ
の
場
に
立
ち
続
け
て
い
る

の
で
し
ょ
う
。
復
興
の
た
め
に

そ
し
て
あ
の
日
の
記
憶
の
た
め

に
・・・
。
取
り
壊
す
こ
と
な
く
保

存
し
て
い
く
に
は
、
悲
し
い
記
憶

を
残
し
て
い
く
こ
と
の
葛
藤
と
大

変
な
苦
労
が
あ
っ
た
の
で
は
な
い

か
と
思
い
ま
す
。

　

そ
し
て
、
国
内
外
か
ら
多
く
の

人
が
広
島
に
や
っ
て
来
て
そ
れ
を

見
る
こ
と
や
体
験
し
た
方
々
の
お

話
を
聞
く
こ
と
で
、
78
年
前
の
記

憶
を
今
に
語
り
継
い
で
い
る
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

コ
ロ
ナ
の
５
類
移
行
に
伴
い
、

多
く
の
人
が
観
光
に
ビ
ジ
ネ
ス
に

と
移
動
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
今

年
度
。
国
内
外
か
ら
広
島
に
た
く

さ
ん
の
人
が
訪
れ
、
原
爆
に
関
連

す
る
施
設
な
ど
を
見
る
姿
が
あ
り

ま
し
た
。
平
和
に
対
す
る
思
い
は

国
内
外
を
問
わ
ず
共
通
で
あ
る
と

思
い
ま
す
。
終
戦
か
ら
78
年
。
そ

の
当
時
を
知
る
人
は
少
な
く
な
っ

て
き
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、
今
で

も
世
界
の
ど
こ
か
で
戦
争
が
続
い

て
い
ま
す
。
大
変
残
念
な
こ
と
で

す
。
私
た
ち
参
加
者
は
今
回
学
ん

で
き
た
こ
と
を
深
く
心
に
刻
み
、

伝
え
て
い
く
こ
と
が
必
要
だ
と
感

じ
ま
し
た
。

　

今
回
こ
の
よ
う
な
機
会
を
い
た

だ
き
、
学
ば
せ
て
い
た
だ
い
た
こ

と
に
感
謝
い
た
し
ま
す
。

リ
レ
ー

　
　

兵
器
に
よ
る
悲
劇
や
悲
惨
さ
を

　
　

語
り
継
ぐ
と
と
も
に
、
核
も
戦

争
も
な
い
平
和
な
社
会
の
実
現
を
訴

え
な
が
ら
「
平
和
の
火
」
を
走
り
つ

な
ぐ
運
動「
反
核
平
和
の
火
リ
レ
ー
」

が
、
７
月
31
日
（
月
）
に
村
内
を
駆

け
抜
け
ま
し
た
。

　

ラ
ン
ナ
ー
と
し
て
広
島
平
和
体
験

学
習
に
参
加
し
た
中
学
生
や
村
内
青

年
女
性
が
参
加
し
、
地
域
の
皆
さ
ん

の
声
援
を
受
け
な
が
ら
ゴ
ー
ル
地
点

の
占
冠
村
総
合
セ
ン
タ
ー
前
ま
で
無

事
走
り
切
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

核

第
35
回

反
核
和の
火

平平

　
　

島
平
和
体
験
学
習
の
報
告
会

　
　

が
８
月
９
日
（
水
）
に
占
冠

村
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ラ
ザ
で
開
催

さ
れ
ま
し
た
。

　

報
告
者
は
占
冠
中
学
校
２
年
生

５
人
、ト
マ
ム
学
校
８
年
生
２
人
、

そ
し
て
引
率
者
２
人
の
計
９
人
。

実
際
に
ヒ
ロ
シ
マ
の
地
を
訪
れ
、

そ
れ
ぞ
れ
が
見
て
聞
い
て
学
ん
だ

こ
と
や
感
じ
た
こ
と
、
戦
争
や
平

和
に
対
す
る
思
い
な
ど
に
つ
い
て

発
表
が
あ
り
、
報
告
会
に
参
加
し

た
約
40
人
が
真
剣
な
面
持
ち
で
耳

を
傾
け
て
い
ま
し
た
。

広

広島平和体験学習
第37回

報告会
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第
49
回
占
冠
村
ふ
る
さ
と
祭
り
が

８
月
５
日
（
土
）、
８
月
６
日
（
日
）

の
２
日
間
に
わ
た
っ
て
開
催
さ
れ
ま

し
た
。
４
年
ぶ
り
に
コ
ロ
ナ
前
の
形

に
戻
っ
た
本
祭
典
。
村
内
外
か
ら
多

く
の
方
に
足
を
運
ん
で
い
た
だ
き
、

占
冠
和
牛
を
は
じ
め
と
す
る
ご
当
地

グ
ル
メ
や
歌
に
ダ
ン
ス
に
花
火
に
と

「
お
い
し
さ
」「
楽
し
さ
」
て
ん
こ
盛

り
の
熱
い
２
日
間
と
な
り
ま
し
た
。

　

前
夜
祭
で
は
、
南
富
良
野
町
の
ダ

ン
ス
チ
ー
ム
と
フ
ラ
ダ
ン
ス
サ
ー
ク

ル
に
よ
る
ダ
ン
ス
披
露
や
豪
華
景
品

が
当
た
る
「
お
楽
し
み
抽
選
会
」、

そ
し
て
最
後
を
締
め
く
く
る
迫
力
満

点
の
打
ち
上
げ
花
火
に
会
場
は
大
い

に
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

　

本
祭
で
は
、
伝
統
芸
能
「
占
冠
神

楽
」
の
披
露
や
、
占
冠
村
の
ご
当

地
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
「
し
む
か
っ
ぴ

ー
」
を
は
じ
め
、
日
高
町
、
む
か
わ

町
、
そ
し
て
平
取
町
か
ら
駆
け
つ
け

て
く
れ
た
ご
当
地
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
た

ち
と
一
緒
に
「
占
冠
音
頭
」
を
踊
っ

た
り
、
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
で
は
、

双
子
パ
フ
ォ
ー
マ
ー
「
ぷ
る
ー
と
」

や
ジ
ャ
ズ
シ
ン
ガ
ー
の
「Em

ily.
K

」、
北
海
道
発
の
育
成
型
ア
イ
ド

ル
「FRU

iTY

（
フ
ル
ー
テ
ィ
ー
）」

が
会
場
を
沸
か
せ
ま
し
た
。

　

会
場
に
お
越
し
い
た
だ
い
た
皆
さ

ま
、
地
域
貢
献
事
業
と
し
て
会
場
設

営
等
に
ご
協
力
い
た
だ
い
た
㈱
増
山

建
設
さ
ま
、
㈱
山
伏
パ
コ
ム
さ
ま
、

㈱
川
端
組
さ
ま
、
そ
し
て
、
お
祭
り

を
支
え
く
れ
た
ス
タ
ッ
フ
の
皆
さ

ま
、
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。

第第
4949
回
占
冠
村

回
占
冠
村

ふ
る
さ
と
祭
り

2023年9月号 2023年9月号
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納涼盆踊り大会で仮装披露
元気に踊って暑い夏を乗り切ろう！

　富良野消防署占冠支署にて千歳・本通・宮下・占冠
第一行政区合同の防災訓練が開催されました。訓練で
は、外傷により出血した際のさまざまな止血法や骨折
した際の手当ての仕方など、身近な物を使ってできる
応急手当てについて座学と実践を行いました。もしも
のときに大切な命を守るためにも、知識を身に付けて
おくことが大切ですね。

行政区合同で防災訓練
災害時の応急手当てを学ぶ

８
土19 

８
日

　占冠村コミュニティプラザにて連合北海道占冠地区
連合会主催の「納涼盆踊り大会」が開催されました。
コロナ禍の影響で４年ぶりの開催となりましたが、多
くの村民やお隣りの日高町からも踊り手が集い、個性
豊かな衣装に身を包んで踊りを披露しました。会場に
は笑顔と活気があふれ、皆さんとともに夏の風物詩で
ある盆踊りを楽しむことができました。

、

かんたんスマホ教室
スマホ初心者もこれで安心⁉

　占冠村総合センターでスマートフォン初心者を対象
とした「かんたんスマホ教室」が、計４回にわたって
開催されました。村教育委員会職員のほか、村出身の
高校生らが講師役を務め、参加者は操作説明の動画を
見たり、講師によるマンツーマンの指導を受けながら
実際にスマホを操作し、スマホの基本的な使い方や便
利な機能について学びました。

20  

　
占
冠
村
小
規
模
多
機
能
型
居

宅
介
護
施
設
「
と
ま
～
る
」
で

夏
祭
り
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
会
場
に
は
多
く
の
子
ど
も
た

ち
も
遊
び
に
来
て
、
利
用
者
の

皆
さ
ん
と
ゲ
ー
ム
を
し
な
が
ら

交
流
を
楽
し
み
ま
し
た
。

　
お
祭
り
は
終
始
に
ぎ
や
か
な

雰
囲
気
に
包
ま
れ
、
地
域
の
強

い
つ
な
が
り
を
感
じ
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
暑
い
日
は
ま
だ

ま
だ
続
き
そ
う
で
す
が
、
お
体

に
気
を
付
け
て
こ
の
暑
さ
を
乗

り
切
り
ま
し
ょ
う
！

　
ト
マ
ム
地
区
の
夏
祭
り
が
、

　
ト
マ
ム
地
区
の
夏
祭
り
が
、

宵
祭
・
本
祭
の
２
日
間
に
わ
た

宵
祭
・
本
祭
の
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苫鵡神社祭典苫鵡神社祭典

トマム夏トマム夏祭祭りり
月７/31　  ～８/１ 火

とま～る夏祭り夏祭り
７/29７/29 土

2023年9月号

保育所で花火教室
楽しく学んで安全に

　花火遊びによる事故防止や火災予防教育を目的とし
て、７月 19 日に占冠保育所、21 日にトマム保育所
で花火教室が開催されました。園児らは、占冠消防の
職員から花火遊びのルールやマナーについて教わり、
園庭で手持ち花火を体験しました。火や煙に少しだけ
おびえている子もいましたが、消防職員のサポートを
受けながら安全に花火を楽しむ姿が見られました。

７ 水 金

19・21
８ 月 木

７～10



　

農
業
委
員
会
は
、そ
の
主
た
る
使
命
で
あ
る「
農

地
等
の
利
用
の
最
適
化
（
担
い
手
の
農
地
利
用
の

集
積
・
集
約
化
、遊
休
農
地
の
発
生
防
止
・
解
消
、

新
規
参
入
の
促
進
）
の
推
進
」
を
中
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、
農
地

法
に
基
づ
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農
地
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売
買
・
賃
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可
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農
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見
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に
関
す
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務
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。

　

こ
の
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、
令
和
５
年
７
月
19
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に
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期
満
了

と
な
っ
た
村
農
業
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員
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選
が
行
わ
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地
域
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農
業
事
情
に
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し
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い
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６
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と
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業
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掌
に
属
す
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有
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い
中
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立
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の
方
１
人
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計
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ま
し
た
。

　

ま
た
、
７
月
26
日
に
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催
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れ
た
農
業
委
員
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の
総
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に
お
い
て
、
会
長
に
熊
崎
一
弘
さ
ん
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会
長
職
務
代
理
者
に
江
頭
謙
一
郎
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ん
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選
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さ
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ま
し
た
。
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改
選
さ
れ
ま
し
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熊
崎
　
一
弘
さ
ん（
会
長
）

江
頭
　
謙
一
郎
さ
ん
（
会
長
職
務
代
理
者
）

安
田
　
大
吾
さ
ん

伊
藤
　
清
志
さ
ん

鈴
木
　
雅
士
さ
ん

下
川
　
園
子
さ
ん

黒
井
　
光
絵
さ
ん

農
業
委
員
会
委
員
（
抽
選
に
よ
る
議
席
番
号
順
）

問　
占
冠
村
農
業
委
員
会
（
役
場
内
）　

☎　
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１
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４
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こんにちは

保健師です

2023年9月号2023年9月号

問　住民課保健予防担当　☎　56‐2122
皆さんが健康で元気に過ごすための役立つ情報をお届けします

高血圧症高血圧症 を予防しよう！を予防しよう！

さばみそ煮缶を使ったホイル焼きさばみそ煮缶を使ったホイル焼き

カリウムや食物繊維などが取れる簡単レシピ

〈１食分：熱量239kcal・塩分1.0ｇ〉

◎材料（２人分） ☆作り方
①　玉ねぎは皮をむいて３㎜程度にスラ
　イスし、舞茸はほぐしておきます。ブ
　ロッコリーは房を小分けし、ミニトマ
　トは洗ってヘタを取ります。さばみそ
　煮缶は身と汁に分けます。
②　アルミホイルにスライスした玉ねぎ
　を敷き、その上にさばの身・舞茸・ト
　マト・ブロッコリーをのせ、上から汁
　を全体に回しかけます。
③　アルミホイルの端を留め密封したら
　フライパンにのせ、中火で６分焼きま
　す。野菜に火が通れば完成です。

・さばみそ煮缶・・・１缶（内容量190ｇ）
・玉ねぎ・・・・・・・・・１／２個（100ｇ）
・舞茸・・・・・・・・・・・１／２パック（50ｇ）
・ミニトマト・・・・・４個
・ブロッコリー・・・・４房

　高血圧症とは、上昇した血圧が元に戻らずに常に血圧が高い状態が続いて
いることをいいます。
　高血圧症の原因には、遺伝的なものや食習慣（過剰な塩分摂取・カリウム
を多く含む野菜の摂取不足）、喫煙などの環境的なものがあり、高血圧症を
そのままにしておくと血管に負担がかかり傷つき、弾力性がなくなるなどし
て血管の内壁が狭くなったりする動脈硬化が進行します。

～塩分の取り過ぎと血圧のしくみは？～

　食事などで食塩を摂取すると、その食塩はナトリウムとして吸収され、血液中のナトリウム濃度が上昇
します。通常、水分を補給することで腎臓は余分なナトリウムを尿中に排せつし、体液量を調整して血圧
を維持しています。
　しかし、食生活で食塩の取り過ぎを続けていると、体液量の調整が追いつかなくなり、血液中のナトリ
ウム濃度は高いままとなります。その結果ナトリウム濃度を薄めようと体内の水分が血液中に集まり血液
量が増え、大量の血液を押し流すために血管壁への圧力が加わり、血圧が上昇し「高血圧」となります。

～取り過ぎた塩分の排せつを促す栄養素とは？～

　体内に入った過剰な塩分の排せつを促す栄養素はカリウムです。カリウムは細胞の内部に多く存在し、
細胞外液に多いナトリウムと相互に作用しながら、細胞の浸透圧を維持しているほか、神経刺激の伝達、
心臓機能や筋肉機能の調節、細胞内の酵素反応の調節などの働きをします。
　また、カリウムは腎臓でのナトリウム再吸収を抑制して、尿中への排せつを促進するため、血圧を下げ
る効果があります。カリウムは水に溶ける性質があるため野菜を生のままサラダにして食べたり、スープ
だと汁ごと無駄なく摂取することができます。ただし、腎臓病や心臓病の方は、カリウム摂取制限がある
場合があります。持病のある方は医師に相談しましょう。

食生活食生活とと血圧血圧の関係の関係

水溶性食物繊維・・・雑穀米、海藻類、きのこ類、緑黄色野菜（オクラなど）、淡色野菜（ごぼうなど）
マグネシウム・・・・・海藻類、魚介類、ナッツ類、ごま、大豆製品など
カルシウム・・・・・・・牛乳と乳製品、緑黄色野菜（小松菜、ほうれん草、ブロッコリーなど）

イモ類、野菜（特にパセリやほうれん草などの緑黄色野菜）、果物（アボカド、バナナなど）、
海藻類、大豆製品（納豆など）

カリウムの
働きを補助
する食品

カリウムを
多く含む食品

血
圧
手
帳
を
役
場
窓
口
に
て

配
布
し
て
い
ま
す
。

　トマトとみそに含まれるうま味（アミノ酸）の

相乗効果で、みそだれの量を減らしてもおいしく

いただけます！

両姉妹都市での交流の歴史を振り返りながら、30年の節目をともに祝うイベントを開催します。
※詳細については、別途お知らせします。

日時　令和５年10月23日(月)　午後１時より
場所　占冠村コミュニティプラザ　多目的ホール

◆ アスペン姉妹都市交流の「思い出」「メッセージ」募集中！

姉妹都市交流の思い出や交流した方へのメッセージをお寄せください。
書式自由、日本語または英語でお願いします。
記念イベントやアスペンの皆さんとの交流の場で利用させていただきます。

《 受付期限 》

月　　   日(土) まで９ 30

　占冠村とアスペン市（米国コロラド州）は、1991年の姉妹都市　占冠村とアスペン市（米国コロラド州）は、1991年の姉妹都市
提携から今日まで深い交流を続けてきました。コロナ禍により延期提携から今日まで深い交流を続けてきました。コロナ禍により延期
となっていましたが、30周年記念交流事業が今年10月のアスペンとなっていましたが、30周年記念交流事業が今年10月のアスペン
中学生短期交換留学の期間と併せて行われることとなり、アスペン中学生短期交換留学の期間と併せて行われることとなり、アスペン
市長をはじめとする代表団10人と関係者が占冠村を訪問します。市長をはじめとする代表団10人と関係者が占冠村を訪問します。

姉妹都市アスペン市姉妹都市アスペン市のの代表団代表団がが

占冠村占冠村をを訪問します！訪問します！

占冠村・アスペン姉妹都市提携30周年記念イベント

《 提出先・お問い合わせ 》
   占冠村・アスペン姉妹都市提携30周年記念事業実行委員会（事務局：企画商工課企画担当）
   ☎：56‐2124　メール：shimu30aspen@vill.shimukappu.lg.jp
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問　住民課戸籍担当　☎　56‐2123

年金のお知らせ年金のお知らせ

問　北海道後期高齢者医療広域連合　☎　011‐290‐5601　住民課後期高齢者医療担当　☎　56‐2122

後期高齢者医療制度のお知らせ後期高齢者医療制度のお知らせ

健康診査の結果の活用健康診査の結果の活用

　国民年金保険料の免除（全額免除・一部免除・法定免除）、納付猶予、
学生納付特例の承認を受けた期間があると、保険料を全額納めたときと
比べ、老齢基礎年金（65歳から受けられる年金）の受取額が少なくなり
ます。しかし、免除等期間の保険料は、10年以内であればさかのぼって
納めること（追納）ができます。また、社会保険料控除により、所得税・
住民税が軽減されますので、ぜひ、保険料の追納をお勧めします。

〈 〈 令和５年度中に追納していただく際の月額の保険料令和５年度中に追納していただく際の月額の保険料  〉〉

期　間期　間
全額免除全額免除
法定免除法定免除
納付猶予納付猶予

学生納付特例学生納付特例

一部免除一部免除

3/4免除3/4免除 半額免除半額免除 1/4免除1/4免除 備　考備　考

　H25.４月 ～ H26.３月分 15,220円 11,420円 7,610円 3,810円

　H26.４月 ～ H27.３月分 15,370円 11,530円 7,680円 3,840円

　H27.４月 ～ H28.３月分 15,700円 11,770円 7,840円 3,930円

　H28.４月 ～ H29.３月分 16,360円 12,260円 8,180円 4,080円

　H29.４月 ～ H30.３月分 16,570円 12,430円 8,280円 4,140円

　H30.４月 ～ H31.３月分 16,410円 12,300円 8,200円 4,100円

　H31.４月 ～  R２.３月分 16,460円 12,350円 8,220円 4,110円

　R２.４月  ～  R３.３月分 16,570円 12,420円 8,290円 4,140円

　R３.４月  ～  R４.３月分 16,610円 12,460円 8,300円 4,150円    追納加算額は
   ありません　R４.４月  ～  R５.３月分 16,590円 12,440円 8,290円 4,150円

〈 〈 追納に関する注意事項追納に関する注意事項 〉  〉 

保険料の後払い（追納）をお勧めします！

・一部免除を受けた期間は、納付すべき保険料が納付されていないと追納できません。
・老齢基礎年金を受給できる方は追納できません。
・追納は、免除等を受けた期間のうち、古い期間の保険料から納めてください。
・免除等の承認を受けた期間の翌年度から起算して３年度目以降の追納の場合、当時の保険料額
　に一定の加算額が上乗せされます。
・役場窓口または年金事務所で申し込み可能です。申請書は窓口にあります。

国民年金保険料国民年金保険料のの

免除期間・納付猶予期間免除期間・納付猶予期間がある方へがある方へ

ジェネリック医薬品の利用促進と医療機関への適切な受診ジェネリック医薬品の利用促進と医療機関への適切な受診

　医療機関で処方される薬には、新薬（先発医療品）とジェネリック医薬品（後発医薬品）があります。
　ジェネリック医薬品の処方を希望される方は、医師や薬剤師にその旨を伝えるか、医療機関や薬局の
窓口で「希望カード」を提示しましょう。※希望カードは役場住民課後期高齢者医療担当まで

　自分自身のからだの状態に関心と責任を持ち、お医者さんとの対話を大切に
しながら病気と向き合っていきましょう。

◎ かかりつけの医師を持ち、気になることがあったら、まずは相談しましょう。
◎ 具合が悪いときには早めに受診し早めに対処しましょう。
◎ 同じ病気でいくつもの医療機関を受診することは控えましょう。

ジェネリック医薬品の利用についてジェネリック医薬品の利用について

ジェネリック医薬品は、新薬と同等
の効果・効能を持ち、厚生労働省の
基準を満たしている安全なお薬です
が、希望される場合は必ず主治医や
薬剤師によく相談しましょう。

◆ 効き目・安全性 ◆

ジェネリック医薬品を利用する
とお薬代が安くなります。薬に
よって異なりますが、新薬より
３割以上、中には５割以上安く
なるものもあります。

◆ 価格 ◆

病院にかかるときはこんな点にご注意を病院にかかるときはこんな点にご注意を

結
果
を
き
ち
ん
と
活
用
し
ま
し
ょ
う
。

結
果
を
き
ち
ん
と
活
用
し
ま
し
ょ
う
。

健
診
は
受
け
っ
放
し
に
せ
ず
、

健
診
は
受
け
っ
放
し
に
せ
ず
、

きちんと健診結果に目を通しましょう！
以前と比べて変化した数値はありませんか？
結果説明の場があれば、積極的に受けましょう！

「要精密検査」「要医療」「要治療」と言われたら、
まずは、かかりつけ医に相談しましょう！

結果に応じて、市町村が実施している健康相談、
保健指導、通いの場などをうまく活用しましょう！

生活習慣を振り返り、見直せるところはトライ！

また来年の健診で健康状態を確かめましょう！

健診が終わったら・・・

ステップ

１

ステップ

２

ステップ

３

ステップ

４

ステップ

５
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果
は
、
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の
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活
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ら
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れ
で
す
。

結
果
は
、
普
段
の
生
活
の
あ
ら
わ
れ
で
す
。

いかがでしたか？いかがでしたか？

健診
結果はは



　

17 16

占冠村の放射線量の状況（８月分）
測定日　令和５年８月15日(火)

【単位：マイクロシーベルト毎時】
測定場所 測定時間 天候 測定値

中央小学校グランド 14時46分 曇り 0.038
双民館グランド 14時34分 曇り 0.041
占冠地域交流館グランド 10時31分 晴 0.033
占冠保育所グランド 10時39分 晴 0.036
トマム学校グランド ９時49分 晴 0.026
トマム保育所グランド ９時45分 晴 0.024

※北海道の空間放射線量率モニタリング結果（上川総合振興
　局 0.021～0.098）と比較して平常レベルと判断されます。
　「北海道の空間放射線率モニタリング結果」は、下記のホ
　ームページで公開されています。
　『環境放射線測定結果【北海道立衛生研究所】』
　http://www.iph.pref.hokkaido.jp
問　総務課総務担当　☎　56‐2121

運転免許更新時講習会
会場：富良野地域人材開発センター
　　　富良野市西麻町１番１号

お知らせ
nformation

村営住宅等入居者募集のご案内■入 居 資 格

　次の条件を満たす方が申し込むことができます。
　●占冠村にお住まいの方、村外から移住される方
　●月収が15万8,000円以下の方
（例えば、給与収入者で扶養家族がある場合、源泉
徴収票の給与所得控除後の金額から同居扶養控除 
等の金額を引き、残りの額を12カ月で割った金額 
が15万8,000円以下の方）
※敷金の納入が必要です。
※連帯保証人が２人必要です。
★入居者と同等以上の収入のある方

■家　　　　賃　�入居される世帯の収入等に応じて
決定されます。

■入居可能日　概ね10月２日(月)
■入 居 決 定　�入居者選考委員会の審査によりま

す。
■申込受付場所　建設課建築担当
　　　　　　　　トマム支所
■お問い合わせ　建設課建築担当　☎　56‐2172

募集団地 受付期限９月15日（金）

●中央地区　　５戸

※第２千歳団地は所得基準が異なります。
　詳しくは建設課建築担当へお問い合わせください。

2023年9月号 2023年9月号

生活・仕事相談会を開催します

　　

日　時　令和５年９月27日(水)
　　　　①10時00分～10時50分
　　　　②11時00分～11時50分
場　所　占冠村役場
対象者　生活・仕事についてお悩みの方
申　込　９月26日(火)の午後３時までに
　　　　電話、FAX、メールで予約してください。
相談料　無料
問　自立相談支援事業所「かみかわ生活あんしんセンター」
☎　0166‐38‐8800　FAX　0166‐33‐0021
         メール　anshin@kamikawa19.hokkaido.jp

　相続や遺言書について、公証人・司法書士による講
演、老後の資産形成に関するファイナンシャルプラン
ナーによる講演や無料相談会（予約制）を行います。
　相続登記や遺言書の作成を考えている方は、ぜひご
参加ください。

問　旭川地方法務局　☎　0166‐38‐1179

旭川地方法務局 検索

◎詳しくは旭川地方法務局ホームページ　
　をご覧ください。

■優良講習（30分）
　◎９月５日(火)　13時～

　◎９月15日(金)　13時～

■一般講習（１時間）
　◎９月５日(火)　14時～

　◎９月15日(金)　14時～

■初回講習（２時間）
　◎９月11日(月)　13時～

■違反講習（２時間）
　◎９月22日(金)　13時～

　総務省統計局（占冠村）では、令和５年10月１日
現在で「令和５年住宅・土地統計調査」を実施します。
　この調査は、住生活に関する最も基本的で重要な調
査で、全国約340万世帯の方々を対象とした大規模な
調査です。
　調査をお願いする世帯には、９月下旬から調査員が
調査書類の配布に伺いますので、インターネット回答
のほか、紙の調査票を郵送または調査員に提出する方
法によりご回答をお願いいたします。なお、この調査
では、便利なインターネット回答をおすすめしていま
す。スマートフォン・タブレット端末にも対応してい
ますので、ぜひご利用ください。

　　
令和５年住宅・土地統計調査の実施

問　企画商工課広報統計担当　☎　56‐2124

　○中央団地　　　　１ＬＤＫ　２戸
　　　　　　　　　　２ＬＤＫ　１戸
　
　○第２千歳団地※　４ＬＤＫ　２戸

相続・遺言に関する終活セミナー

日　時　令和５年10月15日(日)
　　　　午後９時30分～午後４時30分
場　所　旭川市宮前１条３丁目３番15号
　　　　旭川合同庁舎
定　員　40人（事前申し込み先着順）
参加料　無料

遺言書ほかんガルー

検査内容が充実！お得！
「生活習慣病予防健診」のご案内

　協会けんぽでは、35～74歳の被保険者（ご本人）
さまを対象に「生活習慣病予防健診」を実施しており
ます。年度内１回に限り、健診費用の一部を補助して
おりますが、令和５年４月からは皆さまの健診費用の
ご負担が軽減され、総額18,865円の健診が5,282円で
受けられます。また、５大がん検診を含めた充実した
検査項目をご用意しています。協会けんぽのお得で充
実した内容の「生活習慣病予防健診」をぜひご利用く
ださい！
問　全国健康保険協会（協会けんぽ）北海道支部
☎　011‐726‐0352（代表）

※警察署等で更新手続きを終えていなけ　
　れば、更新時講習は受講できません。

問　富良野警察署　☎　22‐0110

東京大学北海道演習林
神社山自然観察路一般公開について

　「身近な自然の存在を知ろう」をテーマに自然観察
路一般公開が開催されます。色づき始めた木々の中、
森林ガイドとともに秋の里山を観察しませんか？

問　東京大学北海道演習林　
☎　42‐2111（内線12）

日　時　令和５年10月７日(土)
　　　　午前10時～午後２時（予定）
場　所　東京大学北海道演習林
　　　　神社山自然観察路（富良野市東山）の一部
　　　　※集合場所は「旧樹海中学校駐車場」
参加費　100円（傷害保険料）
定　員　20人（事前申し込み先着順）
申　込　ホームページからのお申し込み
　　　　※受付期間は９月８日(金)～22日(金)です。
　　　　　申込者には追って詳細を連絡します。

東京大学北海道演習林 検索

アイヌの方々からのさまざまなご相談
をお受けします～相談専用電話～

◆本相談事業は、（公財）人権教育啓発推進センターが、
　厚生労働省生活相談充実事業により実施するものです。

受　付　月曜日～金曜日（祝日、12/29～1/3を除く）
時　間　午前９時～午後５時
　　　　●相談無料　●匿名可　●秘密厳守

   フリーダイヤル　0120‐771‐208 フリーダイヤル　0120‐771‐208   

　日常生活でお困りのこと、嫌がらせ、差別など何で
もご相談ください。

　道では、平成17年４月２日から令和５年９月30日
までにお生まれの子どもがいる道内の子育て世帯に、
北海道産のお米や牛乳が購入できる商品券等を支給す
る「北海道お米・牛乳子育て応援事業」の申請を受け
付けています。
　１世帯当たり8,160円相当で、
① 6,160円分のお米券と2,000円分の牛乳贈答券のセット
② 米と牛乳を購入できる8,160円分の電子クーポン
③ 北海道産米15㎏
から選べます。
　申請が必要ですので、令和５年９月30日(土)までに
お忘れなくご申請ください。
問　北海道お米・牛乳子育て応援事業事務局コールセンター
☎　011‐350‐7371

北海道お米・牛乳子育て応援事業　結核は過去の病気と思われがちですが、日本では今
でも１日に32人が結核を発病し、５人が命を落とし
ている重大な感染症です。結核は、人から人へと空気
を介してうつる病気ですが、早期に発見して治療を開
始することで治すことができ、周囲にうつす可能性も
低くなります。
　症状は風邪と似ていますが、２週間以上せきが続く、
タンが出る、体がだるい、微熱が続くといった症状が
ある場合は、早めに医療機関を受診しましょう。

９月24日～30日は結核予防週間
～長引くせき、微熱に注意‼～

問　富良野保健所健康推進課健康支援係　☎　23‐3161

お悔やみ申し上げます

令和５年８月７日ご逝去

小
こばやし

林 武
たけしろう

四郎 さん（83歳）字中央
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コミュニティ・スクール情報
～占冠中学校～地域とともに

　令和５年度がスタートして２学期を迎えました。今年の5月よりコロナ対策の緩和がなされ、コロナ禍
以前の生活が少しずつ戻ってきている状況です。いまだ新型コロナも第9波との報道を耳にしますが、本
校では滞りなく教育活動を継続することができています。
　１学期に実施した学校行事では、５月には３年生の修学旅行や小中合同運動会、６月には中体連球技大
会、７月には２年生の宿泊研修、１年生の炊事遠足などがありました。特に、小中合同運動会は、中央小
と一貫校になって初めての大きな合同行事となり、児童生徒が一体となって行事を創り上げる姿をお見せ
できました。また、たくさんの保護者の応援もあり、活気にあふれた運動会になりました。今年の運動会
を踏まえ、次年度に向けて課題を改善し、より良い行事になるよう中央小と連携していきます。
　また、地域支援ボランティアの方々のご協力により、家庭科での山菜教室や
美術科での陶芸教室など専門的な知識や技術をご教授いただいています。今年
度は３年生が９人ということで大所帯でしたが、対話的で深い学びにつなげる

ことができました。10月27（金）には、文化芸術鑑賞
として「サロンオーケストラ・エイト」が予定されてい
ます。文化的行事では、日々のさまざまな場面で地域の方々にお力添えを頂いてい
ることに対し、心から感謝いたします。
　夏休みの始めには、PTA活動として厚生部を中心に環境整備を行っていただきま

した。各学年の教室のワックス剝がし作業や、二線校舎の窓の清掃などを行いました。非常に多くの保護
者の皆さまに集まっていただきました。
　２学期の１番大きな学校行事として、９月９日(土)に学校祭を予定しています。すでに生徒は１学期後
半から合唱や学年創作発表に向けて主体的に準備活動を行っています。保護者はもちろん、より多くの方
に見ていただければと考えています。
　占冠の子どもたちは、地域の協力により他ではできないさまざまな体験をしています。その体験が「地
域の協力あってのもの」という感謝の気持ちを忘れずに、学校と地域が連携して、生徒にとって充実した
教育活動を推進していきたいと思います。

問　教育委員会学校教育担当　☎　56‐2182

救急出場状況
（７月分）

７ 月 計  　　21件( 16人）
累　　計　   115件(101人）
※（　）内は搬送人員

2023年9月号2023年9月号

野生動物対策の状況 問　農林課林業振興室
　野生鳥獣専門員
☎　56‐2174

エゾシカ ヒグマ

　シカの出産は年１回で、一度に産む子は１頭です。

野生で子ジカを２頭連れた雌ジカを見ることもあり

ますが、これは双子ではなく、少なくとも片方は別

の個体の子と考えられます。雌ジカはよその子にも

優しげですが、授乳は自分の子にだけといわれてお

り、なかなか世知辛いものです。実の母と死別、離

別した子ジカが他人や親族を頼ることがあるのでし

ょうが、実の母がいるのに、気安く他の雌ジカにす

り寄る子もいて、これまたシカの奥深さを感じます。

　７月末からデン

トコーン圃場への

侵入が始まり、所

によっては連日の

食害があります。

状況調査と捕獲努

力を続け、８月中に

圃場の箱わなで１頭の捕獲がありました。酪農学園

大学による電気柵の実証試験では、鉄壁かと思われ

た柵を突破され、ヒグマのすごさを改めて感じまし

た。試験は設備を改良しながら続行中です。

　トマム方面の市街地、観光施設周りの動きは落ち

着いてきましたが、双珠別の採草地では複数の個体

が高い頻度で現れており、警戒を続けています。

地域への感謝と連携の推進地域への感謝と連携の推進

９月 21日(木) ～９月 30 日(土) の10日間

秋の交通安全運動の実施秋の交通安全運動の実施 ～ 反射材  「ここにいるよ！」の メッセージ ～

纏
まとい

消 防 瓦 版
火災・救急・救助  1 19 No.419

問　富良野広域連合富良野消防署占冠支署
☎　56‐2119

こちら駐在所です 問　占冠駐在所
☎　56‐2110

①子どもと高齢者をはじめとする

　歩行者の安全確保

②夕暮れ時と夜間の歩行者事故等

　の防止および飲酒運転の根絶

③自転車の交通ルール遵守の徹底

④スピードダウンと全席シートベ

　ルトの着用

 《 運動重点 》 《 運動重点 》

無理な道路横断はやめ、横断歩道を利用しましょう。
外出する際は、明るい色の服を着たり、持ち物に反射材を付けましょう。

令和５年４月１日から、全ての自転車利用者に乗車用ヘルメットの着用が努
力義務化されていますので、ヘルメットを着用しましょう。

夕方から夜間にかけての歩行者や自転車の見落とし、発見遅れによる交通事故
を防ぐために、「スピードダウン」と「交差点等で安全確認」を徹底しましょう。

ドライバーの皆さんへドライバーの皆さんへ

歩行者の皆さんへ歩行者の皆さんへ

自転車利用の皆さんへ自転車利用の皆さんへ

お使いのガストーチバーナーは安全ですか？お使いのガストーチバーナーは安全ですか？
　消防庁では、自動車等、電気用品および燃焼機器に係る製品の不具合に
よって発生したと消防機関により判断された火災（製品火災）について、
発生件数や製品情報等を取りまとめています。
　令和４年中の製品火災件数は190件であり、燃焼機器が28件、そのうち
26件がガストーチバーナーによる火災でした。あぶり料理や炭の着火な
どに便利なガストーチバーナーですが、誤った使い方や過度の使用、過酷
な使い方をしてしまうと、器具の損傷やけが、火災など思わぬ事故の発生
につながる恐れがあります。

１．本体とボンベが正しくしっかりと固定されていることを確認する。

２．本体に変形やヒビ割れ等がないことを確認する。

３．ボンベは必ず指定されているものを使う。

４．ボンベを逆さま・斜め下方向にしてトーチを取り付けない。

　  また、逆さま・斜め下方向にして点火しない。

５．購入してから長期間経過している製品は使用しない。

 点火操作を行う前に以下の注意事項を必ず守りましょう！ 点火操作を行う前に以下の注意事項を必ず守りましょう！  

安全のため、使用前安全のため、使用前

に取扱説明書をに取扱説明書を

よく読み、 理解した上よく読み、 理解した上

で使用しましょう！で使用しましょう！

～CAUTION～

　７月の駆除は49頭

と例年並みでした。

８月も捕獲を続けて

いますが、暑さのた

め処理環境の維持に

は苦労しています。

中断しているシカ肉

勉強会は、涼しい時

期を待って再開した

いと思います。

授乳を狙う子ジカＡと、身を引

いて拒む雌ジカＢ。奥の子ジカ

Ｃが実子とみられる。付近には

Ａに授乳する「実母」もいた。

　 （中トマム　８月 13 日）

そのほか

　ふるさと祭りで「ひぐまテント」

を出展しました。たくさんのご来

場、ありがとうございました。

Ｂ

Ａ

Ｃ

交通事故　　　６件( ４人)
一般負傷　　　１件( １人）
急　　病　　　12件( 11人）
そ の 他 　  ２件( ０人)

 圃場から出る雄グマ 
　（中央 ８月 13 日）
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広報しむかっぷは、震災復興型
カーボンオフセット用紙を使用
し、CO2削減事業ならびに東北
経済復興を応援しています。

中　央 占　冠 双珠別 トマム 出　生 死　亡 転　入 転　出
673人 78人 42人 614人 0人 0人 27人 16人

人口 男 女 世帯数
1,407人（+9） 706人（+5） 701人（+4） 953（+6）
  《うち外国人の人数　334人》　

■人口・世帯数（７月末住民基本台帳登録数）
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村
内
で
行
わ

れ
ま
し
た
。

　

こ
の
合
宿
は
、
部
員
の
バ
ス
ケ

ッ
ト
ボ
ー
ル
の
技
術
向
上
は
も
と

よ
り
、
占
冠
村
の
豊
か
な
自
然
環

境
の
中
で
、
協
働
を
通
し
て
生
徒

個
人
の
成
長
と
チ
ー
ム
全
体
の
連

携
強
化
を
図
る
こ
と
、
さ
ら
に
は

村
民
と
の
交
流
を
通
し
て
将
来
を

見
据
え
た
地
域
貢
献
意
欲
の
醸
成

を
促
す
こ
と
を
目
的
と
し
て
実
施

さ
れ
た
も
の
で
す
。
合
宿
期
間
中

に
は
、
地
域
の
子
ど
も
た
ち
や
占

冠
村
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
愛
好

会
・
占
冠
村
フ
ロ
ア
カ
ー
リ
ン
グ

愛
好
会
の
皆
さ
ん
と
楽
し
く
交
流

し
、
一
緒
に
汗
を
流
し
ま
し
た
。

　

普
段
あ
ま
り
関
わ
ら
な
い
世
代

と
の
交
流
は
高
校
生
の
皆
さ
ん
に

と
っ
て
も
良
い
刺
激
に
な
っ
た
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

札
幌
月
寒
高
校
の
皆
さ
ん
、
ま

た
い
つ
で
も
占
冠
村
に
遊
び
に
来

て
く
だ
さ
い
！

の
皆
さ
ん
が
来
村

フロアカーリングを体験。フロアカーリングを体験。

影山さんの指導にも熱が入ります！影山さんの指導にも熱が入ります！

子どもたちとおにごっこや子どもたちとおにごっこや

ドッジボールをして交流しました！ドッジボールをして交流しました！ 小学生にバスケを教えてくれました！小学生にバスケを教えてくれました！
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