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今月のテーマ『わがまちの自慢』

年金について 花人街道237

上富良野町

第18回春はまだまだ湯喜まつり
　まだまだ雪深い吹上温泉で思いっきり遊んだり、雪
見の露天風呂に入ったり、過ぎゆく冬を満喫しよう！
　来館者を対象にさまざまなイベントを行います。
日　時　３月22日（日）　午前10時～午後３時
場　所　上富良野町吹上温泉　
　　　　吹上温泉保養センター白銀荘
内　容　スノーモービルやスノーラフティング体験、

チューブ滑りコーナー、甘酒の提供、お楽し
み抽選会

問　吹上温泉保養センター白銀荘　
☎　45-4126

中富良野町

純米酒法
ほ ら ふ き

螺吹
　平成元年に『なかふらの酒造振興会』と酒造メーカ
ーがタイアップして生産を開始し、今では年間約１万
本を販売する、隠れた人気ブランドです。
　クリーン農業推進のまち中富良野町で作られた、『ゆ
きひかり』が原料になっている純米酒『法螺吹』は、
淡麗辛口でスッキリとした味わいが好評です。

問　前野商店　☎44-2504
問　四方商店　☎44-2413

富良野市

ハイランドふらの
　広大な森林とラベンダー畑を懐に抱えた自然豊かな
温泉・宿泊施設。露天風呂やジャグジー、家族風呂な
どを完備し、レストランでは和食・洋食とも、単品か
らコースまで旬の味覚を楽しめます。
入　　浴　午前６時～午後11時 ※受付は午後10時30分まで
料　　金　大人600円・中学生410円・小学生260円　
　　　　　※早朝・夜間料金あり
レストラン　午前11時～午後２時、午後５時～午後８時30分
　　　　　※ラストオーダーは午後８時
　
問　ハイランドふらの　☎　22-5700

南富良野町

南富良野特産くまささ茶
　『くまささ茶』は、北海道山麓の厳寒の中育った熊
笹からエキスを抽出した清涼飲料水です。
　現代人に不足がちな葉緑素や多糖体を多く含み、
スポーツやレジャーのお供に、またカクテルにも最
適です。
　190ml缶のほか500mlペットボトルもあり、道の
駅や町内各商店で販売しています。ぜひご賞味くだ
さい。

問　農産物処理加工センター　☎　52-3012

ご存知ですか？国民年金の任意加入制度

　老齢基礎年金（65歳から受けられる年金）は、20歳から60歳になるまでの40年間保険料を納めなければ、満
額の年金を受け取ることができません。
　国民年金保険料の納め忘れなどにより、保険料の納付済期間が40年間に満たない場合は、60歳から65歳にな
るまでの間に国民年金に任意加入して、保険料を納めることにより、満額に近づけることができます（国民年金
の任意加入は、お申し出の日からとなります）。
　なお、老齢基礎年金を受けるためには保険料の納付済期間や保険料の免除期間等が原則として10年以上必要
となりますが、この要件を満たしていない場合は、70歳になるまで任意加入することができます（ただし、昭
和40年４月１日以前に生まれた方に限られます）。
　また、海外に在住する日本国籍を持つ方も国民年金に任意加入することができます。

　次の１～４のすべての条件を満たす方が任意加入
をすることができます。
１　日本国内に住所を有する60歳以上65歳未満の
方
２　老齢基礎年金の繰上げ支給を受けていない方
３　20歳以上60歳未満までの保険料の納付月数が
480月（40年）未満の方
４　厚生年金保険、共済組合等に加入していない方
○　年金の受給資格期間を満たしていない65歳以

上70歳未満の方も加入できます。
○　外国に居住する日本人で、20歳以上65歳未満

の方も加入できます。
○　日本国内に住所を有する60歳以上65歳未満の

方は、60歳の誕生日の前日より任意加入の手続
きをすることができます。

任意加入をする条件

加入手続きの留意点、手続きに必要なもの
　任意加入については、『外国に居住する日本人で、
20歳以上65歳未満の方』を除き、保険料の納付方
法は、口座振替が原則となります。
　日本国内に居住している方の任意加入の申し込み
窓口は、村役場住民課戸籍担当または、年金事務所
となります。
　任意加入制度の手続きには、年金手帳と預（貯）
金通帳、金融機関への届出印が必要となります。加
入手続きを行う際は、忘れずにお持ちください。
　詳しくは、役場住民課戸籍担当、年金事務所にお
問い合わせください。

問　住民課戸籍担当　☎　56-2123

任意加入で受給で
きる年金を満額に
近づけることがで
きますよ。
条件を満たしてい
る方は、手続きを
お願いします。
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