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今月のテーマ『激寒のホットスポット』

年金について 花人街道237

上富良野町

吹上温泉保養センター白銀荘
　昨年末放送された、テレビ東京のサウナ好きのため
のドラマ『サ道』。このドラマでサウナの北の聖地と
して取り上げられました。
　90度に設定されたヒバ造りのサウナ、火照った体
を静める低温の水風呂だけでなく、源泉かけ流しの温
泉、開放的な露天風呂が自慢です。
入 館 料　大人700円
入浴利用時間　午前10時～午後10時
休 館 日　なし

問　吹上温泉保養センター白銀荘　☎　45-4126番

中富良野町

ふらのラテール
　中富良野町唯一の温泉施設『ふらのラテール』には、
バリアフリー仕様の15種類の湯処が完備。壷風呂や
洞窟風呂などユニークなお風呂もあります。露天風呂
からは十勝岳連峰を一望でき、富良野の大自然を堪能
しながら、心も体も癒やされること間違いなし！
営業時間　午前10時～午後10時（受付終了午後９時）
料　　金　大人980円　子供（４歳～12歳）500円　
　　　　　※バスタオル・タオル付

問　スパ＆ホテルリゾート　ふらのラテール
☎　39-3100

富良野市

雪の動物園『ふらの歓寒村』
　冬の寒さを体験できるナイトアクティビティエリア

『ふらの歓寒村』が10周年を迎えました。昼はスキー
やスノーボードを楽しんで、夜はスノーカフェや、ラ
イトアップされた幻想的な風景をお楽しみください。
期　間　３月10日（火）まで
　　　　※天候などにより変更や中止の場合あり
時　間　午後４時～午後７時30分まで（最終入場）
ところ　新富良野プリンスホテル内ニングルテラス隣
入場料　中学生以上　300円（スノーチュービング１回券を含む）
　　　　小学生以下　無料（ただし、保護者同伴に限る）
問　ふらの観光協会　☎23-3388

南富良野町

カーリングに挑戦しませんか？
　カーリングを楽しみたい方は、ぜひ『空知川スポー
ツリンクス』にお越しください。カーリング初心者の
ための体験プログラムも用意しています。興味のある
方は、下記問い合わせ先までご連絡の上、お申し込み
ください。
利用期間　３月31日まで　※毎週火曜休館日
貸 出 し　ブラシ、スライダー、専用シューズ
　　　　　※専用シューズは有料です
※事前のご予約が必要となります。

問　指定管理者ＮＰＯ法人どんころ野外学校
☎　53-2171

国民年金前納割引制度（口座振替前納）について

◆口座振替の振替方法は次の５種類からお選びください

　保険料をまとめて前払い（前納）すると保険料が割引されます。
　うっかり忘れて納付期限を過ぎていた、忙しくて金融機関の窓口やコンビニエンスストアで支払う時間
がないという方は、便利な口座振替をご利用ください。

　　① ２年前納（４月～翌々年３月分）
　　② １年前納（４月～翌年３月分）
　　③ ６ヶ月前納（４月～９月分、10月～翌年３月分）
　　④ 当月末振替（早割） ※本来の納付期限よりも１ヶ月早く口座より振替する方法です。

　　⑤ 翌月末振替　※保険料の割引はありません。

◆割引額の参考
　令和２年度の保険料額は、令和２年２月下旬に告示される予定です。令和元年度の割引額は次のとおり
ですので参考にしてください。

振替方法 正規の保険料 １回あたりの納付額 割引額

 ① ２年前納 ３９５， ４００円 ３７９， ６４０円 １５， ７６０円

 ② １年前納 １９６， ９２０円 １９２， ７９０円 ４， １３０円

 ③ ６ヶ月前納 ９８， ４６０円 ９７， ３４０円 １， １２０円

 ④ 当月末振替 １６， ４１０円 １６， ３６０円 ５０円

 ⑤ 翌月末振替 １６， ４１０円 １６， ４１０円 なし

◆口座振替前納の申込期限
　口座振替での令和２年度分２年前納、１年前納、６ヶ月前納（４月～９月分）の申込期限は、令和２年

２月末までです。
　すでに口座振替で前納の方は、再度の申込みは不要です。ただし、１年前納から２年前納への変更など、
振替方法を変更する場合は、再度申込みが必要です。

◆現金・クレジットカード納付による２年前納が可能です
　平成29年４月より、口座振替に加えて、現金・クレジットカード納付についても、割引額の大きな２
年前納をご利用いただけるようになっています。（割引額は２年間で１万５千円程度）
①現金（納付書）による前納

任意の月から翌年度末まで（最大で４月分から翌々年３月分までの２年分）が前納できます。
②クレジットカードによる前納

	 現在の口座振替による２年前納と同じく、４月分から翌々年３月分までの保険料を４月末に納付いただ
きます。
　令和２年４月分からの現金・クレジットカード納付による２年前納の申込期限は、令和２年２月末まで
です。
	 詳しくは、旭川年金事務所（0166-27-1611）または住民課戸籍担当までお問い合わせください。

問　住民課戸籍担当　☎　56-2123

【令和元年度の振替方法別割引額】
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