
日 SUN 月　MON 火　TUE 水　WED 木　THU 金　FRI 土　SAT

１ ２

生ごみ

みそづくり教室

※自主創造プログラム

３ ４ ５ ６ ７ ８ ９

村民スキー大会

ヒグマミーティング

紙ごみ ・ 一般ごみ 生ごみ カン ・ プラ 一般ごみ 生ごみ

乳幼児健診 ヨガ教室

※自主創造プログラム

10 11 12 13 14 15 16

紙ごみ ・ 一般ごみ 生ごみ ペット ・ プラ

トマム親子健康相談

一般ごみ

中央親子健康相談

占冠中学校卒業式

トマム学校卒業式

清流大学

生ごみ

村長室移動の日

※13:45～16:00

17 18 19 20 21 22 23

紙ごみ ・ 一般ごみ 生ごみ カン ・ プラ

中央小学校卒業式

春分の日

一般ごみ 生ごみ

清流大学　修了式 村立学校修了式

メープルの森体験ツアー

※自主創造プログラム

24 25 26 27 28 29 30

紙ごみ ・ 一般ごみ 生ごみ

占冠保育所卒園式

トマム保育所卒園式

びん・ペット・プラ

トマム　おひさまの会

一般ごみ

中央　おひさまの会

生ごみ
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広報しむかっぷは、震災復興型
カーボンオフセット用紙を使用
し、CO2削減事業ならびに東北
経済復興を応援しています。

編

集

後

記

２０１９年３月　村のイベントカレンダー

【診療所のご案内】受付開始から終了までの時間を記載しています。21日は祝日のため休診です。

■診療所

占冠診療所　☎56-2369

火・金　9時～11時30分、13時30分～17時　

木　　　9時～11時30分（午後は一般診療休診）

　

トマム診療所　☎57-2024

月・水　9時～11時30分、13時30分～16時30分 

■歯科診療所

占冠村歯科診療所　☎56-2537

月・火・木・金　9時～11時、14時～18時30分

トマム歯科診療所　☎57-2239

水　9時～11時、13時30分～17時　　　☎　　　
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中　央 占　冠 双珠別 トマム 出　生 死　亡 転　入 転　出

673人 96人 47人 731人 0人 2人 50人 9人

人口 男 女 世帯数

1,547人（+39）804人（+22） 743人（+17）1,072（+39）

  《うち外国人の人数　429人》　

■人口・世帯数（１月末住民基本台帳登録数）
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