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５ 採択理由 

 本教科用図書は、技術・家庭科家庭分野の学習指導要領の目標「生活に必要な基礎的・基本的

な知識及び技術の習得を通して、生活と技術とのかかわりについて理解を深め、進んで生活を工

夫し創造する能力と実践的な態度を育てる。」に照らし適切なものであり、教科の目標を達成で

きるよう工夫されている。 

 特に、主体的に学習に取り組むことができるよう学習項目の冒頭に「学習の目標」や学習の節目

に「ふり返り」を設定するとともに、「１日３食の献立を立てて食事をつくる」などの学習活動に

よって、学習を通して習得した知識や技能を活用し、生活を営む上で生じる課題を自分なりの判断

をして解決する能力を身に付けることができるようになっている。 

 また、カラーバリアフリーとして、色彩に加え、輪郭線や文字を併用するなど、必要な情報が

得られるよう配慮するとともに、「除雪ボランティアをする」で写真や資料を掲載するなど、北

海道と関わりのある教材を扱い、生徒が興味関心をもって意欲的に学習に取り組むことができる

ようになっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


